
TOTAL DE CRÉDITOS DE DISCIPLINAS OBRIGATÓRIAS: 20 

AS DISCIPLINAS OPTATIVAS SERÃO ABERTAS EM CADA SEMESTRE. A COORDENAÇÃO IRÁ AVISAR QUANDO 

ABRIREM AS INSCRIÇÕES EM DISCIPLINAS EM CADA SEMESTRE. O ALUNO PODE CURSAR DISCIPLINAS OPTATIVAS 

EM OUTROS PROGRAMAS DE PÓS-GRADUAÇÃO REGULAMENTADOS PELO MEC. SERÁ NECESSÁRIO ENVIAR A 

DECLARAÇÃO DE DISCIPLINA PARA QUE ELA CONTABILIZE OS CRÉDITOS PARA O ALUNO.

Fluxo de disciplinas do Programa de Pós Graduação em Ciências da Nutrição
Universidade Federal Fluminense

AS DISCIPLINAS OBRIGATÓRIAS SÃO OFERECIDAS UMA VEZ AO ANO. É RECOMENDADO QUE O ALUNO FAÇA 

TODAS AS DISCIPLINAS OBRIGATÓRIAS, EXCETO TUTORIAL I E TUTORIAL II, NO PRIMEIRO ANO DO MESTRADO.

MÍNIMO DE 30 CRÉDITOS DE DISCIPLINAS (ATÉ 4 CRÉDITOS PODEM SER DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES). 

MÍNIMO DE CRÉDITOS PARA CONCLUIR O MESTRADO: 48, SENDO:

6 CRÉDITOS: QUALIFICAÇÃO DO PROJETO

12 CRÉDITOS: DEFESA DA DISSERTAÇÃO

1º semestre

Obrigatórias

Introdução ao Método 
Científico (4 créditos)

Estágio em docência I                                    
(2 créditos)

Seminários Avançados em  
Ciências da Nutrição                              
(2 créditos)

Optativas

2º semestre

Obrigatórias

Elaboração de Artigos Científicos 
(4 créditos)

Seminários Avançados em 
Nutrição (2 créditos)

Optativas

3º semestre

Obrigatória

Tutorial I (3 créditos)

Qualificação do Projeto 

(6 créditos)

Obrigatória

Tutorial II (3 créditos)

Defesa da dissertação

(12 créditos)

4º semestre


